
CAMPO  “MIRO PRETO” 
“LAGO AZUL” 

 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

 
 
 
 

08:00 – 09:30 
FUTEBOL MASC. 
10, 11 E 12 ANOS 

 NAYARA 

 08:00 – 09:30 
FUTEBOL MASC. 
10, 11 E 12 ANOS 

NAYARA 

  

 
 
 
 

09:00 – 11:00 
FUTEBOL FEM. 
ACIMA 10 ANOS 

NAYARA 

 09:00 – 11:00 
FUTEBOL FEM. 
ACIMA 10 ANOS 

 NAYARA  

  

 
 
 
 

     

 
 
 
 

13:30 – 15:00 
FUTEBOL MASC. 

13 E 14 ANOS 
NAYARA 

 13:30 – 15:00 
FUTEBOL MASC. 

13 E 14 ANOS 
NAYARA 

  

 
 
 
 

15:00 – 16:30 
FUTEBOL MASC. 

15 E 16 ANOS 
NAYARA 

 15:00 – 16:30 
FUTEBOL MASC. 

15 E 16 ANOS 
NAYARA 

  



CAMPO  “ARMANDO SÁ” 
“CAMPO DO PARQUE” 

 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

 
 
 
 

  08:00 – 09:30 
FUTEBOL FEM. 

SUB 15 E 17 
BRUNO 

  

 
 
 
 

  09:30 – 11:00 
FUTEBOL MASC. 

SUB 13 
ARTUR 

  

  
 

 14:00 – 15:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 15 
ARTUR 

14:00 – 15:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 15 
ARTUR 

  

15:30 – 17:00 
FUTEBOL FEM. 
09 À 13 ANOS 

NAYARA/PEDRO 
 

 15:30 – 17:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 20 
CHICO 

15:30 – 17:00 
FUTEBOL FEM. 

SUB 17/20 
BRUNO 

15:30 – 17:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 20 
CHICO 

 

17:00 – 18:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 06 
NAYARA/PEDRO 

17:00 – 18:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 10 
NAYARA/PEDRO 

17:00 – 18:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 06 
NAYARA/PEDRO 

17:00 – 18:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 10 
NAYARA/PEDRO 

  

18:30 – 20:00 
FUTEBOL MASC. 

SUB 08 
NAYARA/PEDRO 

18:30 – 20:00 
FUTEBOL MASC 

SUB 12 
NAYARA/PEDRO 

18:30 – 20:00 
FUTEBOL MASC 

SUB 08 
NAYARA/PEDRO 

18:30 – 20:00 
FUTEBOL MASC. 

SUB 12 
NAYARA/PEDRO 

  

  20:00 – 21:30 
FUTEBOL FEM. 

ADULTO 
NAYARA/PEDRO 

   

 



CAMPO  “S.T.O” 
“ CAMPO DO JUQUERY” 

 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

 
 
 
 

08:00 – 09:30 
FUTEBOL FEM. 

SUB 15 E 17 
BRUNO 

    

 
 
 
 

09:30 – 11:00 
FUTEBOL MASC. 

SUB 13 
ARTUR 

    

14:00 – 15:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 15 
ARTUR 

14:00 – 15:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 15 
ARTUR 

  
 

14:00 – 16:00 
FUTEBOL 16 A 20 

ESCOLINHA 
NAYARA 

 

15:30 – 17:30 
FUTEBOL MASC. 

SUB 20 
CHICO 

15:30 – 17:30 
FUTEBOL FEM. 

SUB 20 
BRUNO 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



HANDEBOL 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

13:30 – 15:00 
MIRIM  MASC. 
09 à 12 anos 

CIE INTERNA 

   13:30 – 15:00 
MIRIM  MASC. 
09 à 12 anos 

CIE INTERNA 

08:30– 10:00 
MIRIM  MASC. 
09 à 12 anos 

PAULO ROGÉRIO 

  15:00 – 17:00 
Escolinha 

Misto 
08 à 12 anos 
MONTREAL 

 15:30 – 17:30 
Escolinha 

Misto 
08 à 12 anos 
MONTREAL 

10:00– 11:30 
MIRIM FEM. 
09 à 12 anos 

PAULO ROGÉRIO 

  17:30– 19:00 
MIRIM FEM. 
09 à 12 anos 

PAULO ROGÉRIO 
  
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



BASQUETE 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

08:00 – 10:00 
ESCOLINHA 
FEMININO 

ACIMA DE 08 ANOS 
CIE 

08:00 – 09:30 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

PQ. PAULISTA 

08:00 – 10:00 
ESCOLINHA 
FEMININO 

ACIMA DE 08 ANOS 
CIE 

08:00 – 09:30 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

PQ. PAULISTA 

09:00 – 10:30 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

PQ. MONTREAL 

11:30 – 13:00 
SUB12 MISTO 
CIE - INTERNA 

 10:00 – 12:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 
PAULO ROGÉRIO 

10:00 – 11:30 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA 10 ANOS 

CIE 

10:00 – 12:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 
PAULO ROGÉRIO 

10:00 – 11:30 
ESCOLINHA 

ACIMA 10 ANOS 
MISTO 

CIE - INTERNA 

 

10:30 – 12:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

PQ MONTREAL 

15:00 – 16:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA 10 ANOS 
CIE - INTERNA 

10:30 – 12:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

JD. CRUZEIRO 

16:00 – 17:00 
ESCOLINHA 

ACIMA 08 ANOS 
MISTO 

CIE - INTERNA 

11:00 – 12:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

JD. CRUZEIRO 

13:00– 15:00 
FEM. 

15 à 17 anos 
CIE - INTERNA 

  14:00 – 16:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

PQ. MONTREAL 

17:00 – 18:30 
MASC. 

15 à 17 anos 
CIE - INTERNA 

14:00 – 16:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA DE 08 ANOS 

PQ. MONTREAL 

 

 16:00 – 17:00 
ESCOLINHA 

MISTO 
ACIMA 08 ANOS 
CIE - INTERNA 

15:00 – 17:00 
FEM. 

15 à 17 anos 
CRUZEIRO 

19:00 – 20:30 
ESCOLINHA 

ACIMA 08 ANOS 
DONALD SAVAZONI 

15:00 – 17:00 
FEM. 

15 à 17 anos 
CRUZEIRO 

15:00 – 16:30 
MASC. 

15 à 17 anos 
CIE - INTERNA 

18:00 – 20:00 
ESCOLINHA 

ACIMA 08 ANOS 
DONALD SAVAZONI 

17:00 – 18:30 
MASC. 

15 à 17 anos 
CIE - INTERNA 

17:00 – 18:30 
MASC. 

15 à 17 anos 
CRUZEIRO 

 17:00 – 18:30 
MASC. 

15 à 17 anos 
CRUZEIRO 

 

 
 



FUTSAL 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

08:00 – 09:00 
08 à 12 anos 

PQ. PAULISTA 

08:00 – 10:00 
08 à 12 anos 
CRUZEIRO 

08:00 – 09:00 
08 à 12 anos 

PQ.  PAULISTA 

08:00 – 10:00 
08 à 12 anos 
CRUZEIRO 

 

09:30 – 11:00 
08 à 12 anos 

QUADRA DA GIOVANI 
RINALDI 

 09:30 – 11:30 
08 à 12 anos 

QUADRA DA GIOVANI 
RINALDI 

  

 13:00 – 14:30 
08 à 12 anos 
CRUZEIRO 

 13:00 – 14:30 
08 à 12 anos 
CRUZEIRO 

 

18:00 – 20:00 
SUB 11 

CRUZEIRO 

14:30 – 16:00 
13 à 16 anos 
CRUZEIRO 

18:00 – 20:00 
SUB 11 

CIE 

14:30 – 16:00 
13 à 16 anos 
CRUZEIRO 

 

20:30 – 21:30 
SUB 13 

PAULO ROGÉRIO 

 20:00 – 22:00 
SUB 13 

CIE INTERNO 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



VÔLEI 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

13:30 – 14:30 
MINI VÔLEI 

ACIMA DE 10 ANOS 
CRUZEIRO 

09:30 – 10:30 
VÔLEI MISTO 

ACIMA 10 ANOS 
PARQUE PAULISTA 

08:00 – 09:00 
VÔLEI MISTO 

ACIMA DE 10 ANOS 
MONTREAL 

09:30 – 10:30 
VÔLEI MISTO 

ACIMA 10 ANOS 
PARQUE PAULISTA 

08:00 – 09:00 
VÔLEI MISTO 

ACIMA DE 10 ANOS 
MONTREAL 

 

15:00 – 16:00 
VÔLEI MISTO 

ACIMA 10 ANOS 
PARQUE PAULISTA 

13:00 – 14:30 
VÔLEI MISTO 
ESCOLINHA 
MONTREAL 

09:30 – 10:30 
MISTO 

ACIMA 10 ANOS 
CRUZEIRO 

13:00 – 14:30 
VÔLEI MISTO 
ESCOLINHA 
MONTREAL 

09:30 – 10:30 
MISTO 

ACIMA 10 ANOS 
CRUZEIRO 

 

 15:00 – 16:00 
FEMININO 

ESCOLINHA 
PAULO ROGÉRIO 

14:30 – 16:00 
VÔLEI MISTO 

ACIMA 10 ANOS 
PARQUE PAULISTA 

16:30 – 18:00 
FEMININO 

ESCOLINHA 
CRUZEIRO 

13:00 – 15:00 
MINI VÔLEI 

ACIMA DE 10 ANOS 
CRUZEIRO 

 

 16:00 – 17:00 
MASCULINO 
ESCOLINHA 

PAULO ROGÉRIO 

 18:00 – 19:00 
MASCULINO 
ESCOLINHA 
CRUZEIRO 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



TÊNIS 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

18:00 – 19:30 
11 A 15 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

17:30 – 18:15 
04 A 06 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

18:00 – 19:30 
11 A 15 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS  
PARQUE 

17:30 – 18:15 
04 A 06 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

18:00 – 19:30 
11 A 15 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

19:30 – 20:30 
07 A 10 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

18:15 – 19:00 
04 A 06 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

19:30 – 20:30 
07 A 10 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

18:15 – 19:00 
04 A 06 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

19:30 – 20:30 
07 A 10 ANOS 

QUADRA DE TÊNIS   
PARQUE 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



BALÉ 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
 
 

08:00 – 08:40 
BALÉ 

07 à 11 anos 
CSU 

08:00 – 08:40 
BALÉ 

07 à 11 anos 
CIE 

 08:00 – 08:40 
BALÉ 

07 à 11 anos 
CIE 

 
 
 

08:50 – 09:30 
BALÉ 

07 à 11 anos 
CSU 

08:50 – 09:30 
JAZZ 

A partir dos 7 anos 
CIE 

 08:50 – 09:30 
JAZZ 

Apartir dos 7 anos 
CIE 

 09:35 – 10:15 
BABY CLASS 
03 à 06 anos 

CSU 

09:35 – 10:15 
BABY CLASS 
03 à 06 anos 

CIE 

 09:35 – 10:15 
BABY CLASS 
03 à 06 anos 

CIE 

 10:20 – 11:00 
BABY CLASS 
03 à 06 anos 

CSU 

10:20 – 11:00 
BABY CLASS 
03 à 06 anos 

CIE 

 10:20 – 11:00 
BABY CLASS 
03 à 06 anos 

CIE 

 11:10 - 11:50 
JAZZ 

A partir dos 7 anos 
CSU 

11:10 – 11:50 
BALÉ 

07 à 11 anos 
CIE 

 11:10 – 11:50 
BALÉ 

07 à 11 anos 
CIE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



TAEKWONDO 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

 09:00 – 10:00 
ESCOLINHA 

ACIMA 07 ANOS 
MONTREAL 

08:00 – 09:00 
ACIMA DE 07 ANOS 
CSU - SALÃO DE 

LUTAS 

09:00 – 10:00 
ESCOLINHA 
MONTREAL 

08:00 – 09:00 
ACIMA DE 07 ANOS 

CSU 

08:00 – 10:00 
ACIMA DE 07 ANOS 

CSU 

 10:30 – 12:00 
ESCOLINHA 

ACIMA 07 ANOS 
PARQUE PAULISTA 

10:00 – 11:00 
07 A 13 ANOS 

CIE ARQUIBANCADA 

10:30 – 12:00 
ACIMA 07 ANOS 

PARQUE PAULISTA 

10:00 – 11:00 
07 A 13 ANOS 

CIE ARQUIBANCADA 

 

 13:30 – 14:30 
ACIMA 13 ANOS 

CIE ARQUIBANCADA 

11:00 – 12:00 
ACIMA 13 ANOS 

CIE ARQUIBANCADA 

13:30 – 14:30 
ACIMA 13 ANOS 

CIE ARQUIBANCADA 

11:00 – 12:00 
ACIMA 13 ANOS 

CIE ARQUIBANCADA 

 
 
 
 

 18:00 – 19:30 
ACIMA 13 ANOS 

CSU – SALÃO DE 
LUTAS 

15:00 – 16:00 
07 A 13 ANOS 

CSU – SALÃO DE 
LUTAS 

18:00 – 19:30 
ACIMA 13 ANOS 

CSU – SALÃO DE 
LUTAS 

  

 


